
 
  

 

Region Gotland 
Besöksadress Visborgsallén 19 
Postadress SE-621 81 Visby 

Telefon +46 (0)498 26 90 00 
E-post regiongotland@gotland.se 

Org nr 212000-0803 
Webbplats www.gotland.se 

 

 

  Vecka 34 − 2026 

Veckobrev HSF 
Framtaget av HSF Kommunikation, hälso- och sjukvårdsförvaltningen 

 

Sommarenkät för medarbetare 
i patientnära arbete 
I sommar genomför Hälso- och sjukvårds-
förvaltningen en gemensam enkät för att följa 
upp hur sommaren har varit. Alla chefer har 
fått en PDF via e-post att skriva ut och sätta 
upp i personalutrymmen under augusti. 
 

Enkäten riktar sig till alla som arbetar i patientnära under sommaren.  
 
Läs mer på intranätet 
 
 

HSF:s utrymningsplan har publicerats 
Hälso- och sjukvårdsförvaltningens arbete med att planera 
för utrymning har nu tagit ett viktigt steg framåt.    

 Utrymningsplanen är färdig och finns nu i Docpoint. 
 
– En utrymning påverkar våra patienter och medarbetare där bland annat 
lokalbehov och medicinsk utrustning behöver beaktas. Därför är det viktigt att 
redan nu fundera på hur verksamheten kan fortsätta fungera, vilka resurser som 
behövs och hur vi tillsammans kan stötta varandra vid en utrymning, säger Piret 
Hedin, beredskapssamordnare inom HSF. 
 
Läs mer på intranätet 
 
 

Ny pandemiplan stärker Gotlands 
beredskap 
Region Gotland har nu en uppdaterad epidemi- och 
pandemiplan.  
 

Planen beskriver hur hälso- och sjukvården, socialförvaltningen och andra 
berörda verksamheter ska samverka för att förebygga, övervaka och hantera 
epidemier och pandemier. 
 
Läs mer på intranätet 
 

 
Nya rekommendationer för TBE-vaccination 
Folkhälsomyndigheten har tagit fram nationella 
rekommendationer för vaccination mot TBE (fästingburen 
hjärninflammation).  

 
Gotlands klassas som riskområde 2, vilket innebär låg förekomst av sjukdomen. 
Rekommendationen är att de som får mycket fästingbett kan ha nytta av 
vaccination. Det ligger i linje med den bedömning som tidigare har gjorts för 
Gotland. Som stöd vid frågor och i vaccinationsarbetet har Smittskydd tagit fram 
en sammanfattande vägledning med vaccinationsschema för olika målgrupper. 
 
Läs mer på intranätet  

 
Välkommen Anna 
Nergårdh, ny hälso- och 
sjukvårdsdirektör 
Den 10 augusti tillträdde Anna Nergårdh 
som ny hälso- och sjuk-vårdsdirektör.  
 
Anna är läkare, specialist i kardiologi och 
internmedicin, disputerad forskare och har 
lång erfarenhet av styrning, ledning och 
utveckling inom hälso- och sjukvården. Hon 
efterträder Marie Loob. 
 
Välkommen Anna! 
Hur känns det att vara på plats? 
– Det känns fantastiskt roligt. Jag har sett 
fram emot att börja och att få lära känna 
verksamheterna och människorna som 
arbetar här. Det känns väldigt fint att nu få 
vara en del av organisationen och 
tillsammans med medarbetarna arbeta med 
vårdens utveckling. 
 
Vad står på agendan den närmaste 
tiden? 
– Den första tiden handlar om att lyssna, lära 
och skapa mig en så god bild som möjligt av 
verksamheterna. Jag vill träffa chefer, med-
arbetare, politisk ledning och besöka olika 
delar av hälso- och sjukvården för att förstå 
våra styrkor, utmaningar och möjligheter. 
Det är viktigt för mig att komma nära 
verksamheterna och ta del av medarbetarnas 
erfarenheter. 
 
Hur skulle du beskriva ditt ledarskap? 
– Jag vill vara en närvarande och lyssnande 
ledare som samtidigt är tydlig med riktning 
och prioriteringar. Jag tror på tillit och 
handlingsutrymme och att de bästa lös-
ningarna ofta utvecklas nära verksamheten. 
Min uppgift är att skapa goda förut-
sättningar för det arbetet och samtidigt hålla 
ihop helheten och den långsiktiga riktningen. 
 
Vad vill du säga till alla medarbetare? 
– Jag ser verkligen fram emot att träffa er 
och arbeta tillsammans. Jag vet att det finns 
en stor kompetens i våra verksamheter och 
ett starkt engagemang för våra patienter. 
Tillsammans ska vi fortsätta utveckla en god 
och säker hälso- och sjukvård av högsta 
kvalitet för dem vi är till för. 

Foto: Kristian Pohl/ 
Regeringskansliet 
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Uppdaterad rutin stärker kontroller vid rekrytering, 
anställning och praktik 
För att ytterligare stärka patientsäkerheten och säkerställa att rätt kontroller genomförs 
inför rekrytering har rutinen för kontroller i samband med rekrytering, anställning och 
praktik uppdaterats.  
 
Bakgrunden är de åtgärder för att stärka kontrollen av vårdpersonals legitimationer som 
nyligen beslutats av hälso- och sjukvårdsnämnden.  
 
Den reviderade rutinen innebär att all rekrytering och anställning ska föregås av 
obligatoriska kontroller av yrkeslegitimation i både Socialstyrelsens register HOSP och 
Inspektionen för vård och omsorgs (IVO) register för legitimationsyrken. Därutöver ska 
alla anställningar föregås av en bakgrundskontroll genom registerutdrag från Polis-
myndigheten. Rutinen ska tillämpas av samtliga berörda chefer och rekryterande 
verksamheter. 
 

• STY-19461 Kontroller i samband med rekrytering, anställning och praktik 
 

Läs mer på intranätet 
 
 
Ny rutin för behandling av anafylaxi – verksamheterna 
behöver komplettera med generella direktiv 
Det tidigare förvaltningsövergripande dokumentet med generella direktiv och behandling 
för anafylaxi STY-21722, kommer att arkiveras. I stället gäller nu den nya rutinen STY-
48652 Behandling av anafylaxi . 
 
Alla som arbetar inom vården, oavsett inriktning kommer med stor sannolikhet under 
yrkeslivet ta hand om patienter med anafylaxi. Utifrån detta är det viktigt att det finns 
lättförståeliga och uppdaterade riktlinjer för hur anafylaxi handläggs, både utifrån det akuta 
perspektivet och det mer långsiktiga omhändertagandet. 
 
Vad behöver verksamheterna göra? 
I samband med införandet av den nya rutinen behöver varje verksamhet komplettera med 
ett eget generellt direktiv för behandling av anafylaxi. Mallar för generella direktiv finns 
tillgängliga i Docpoint. Om verksamheten har lokala dokument som länkar till det tidigare 
dokumentet behöver länkarna uppdateras så att de hänvisar till den nya rutinen. 
 
Läs mer på intranätet 
 

 
Projekt Blodsmitta 
Region Gotland har startat Projekt Blodsmitta, en samlad satsning för att 
öka upptäckten av hepatit B, hepatit C och HIV på Gotland. Insatserna 
kan innebära att fler invånare efterfrågar provtagning under den 
närmaste tiden. 

 
Projektet bygger vidare på det tidigare arbetet med eliminering av hepatit C och omfattar 
nu även hepatit B samt erbjudande om samtidig provtagning för HIV. Projektet bidrar till 
de nationella och internationella målen om att eliminera viral hepatit som ett 
folkhälsoproblem. 
 
Provtagningspaket i TakeCare 
Lokala systemansvariga på respektive enhet har fått instruktion för hur ett lokalt 
provtagningspaket skapas i TakeCare. Paketet "Projekt blodsmitta" ska underlätta 
beställning av samlad provtagning. 
 
Informationsmaterial 

• Invånare kan läsa mer på Provtagning Blodsmitta Gotland - 1177   
• Informationsmaterial för väntrum finns i Regionens Mediabank 

 
Läs mer på intranätet 
 

 

 
Hemsjukvården har 
bytt namn till  
Hälso- och sjukvård 
i hemmet 
Region Gotland följer 
Socialstyrelsens rekommendation 
och ändrar namn på hemsjukvårde  
 
Den 1 juli ändrade 
hemsjukvården på Gotland 
namn till hälso- och sjukvård i 
hemmet. 
 
Nationellt tas begreppet 
hemsjukvård bort i hälso- och 
sjukvårdslagen och i 
tandvårdslagen. Begreppet 
ersätts med hälso- och sjukvård 
i hemmet. 
 
Syftet med namnändringen är 
att tydliggöra att vård som ges i 
en persons hem inte är en 
särskild vårdform. Vården ska 
ha samma krav på kvalitet, 
kompetens och resurser som all 
annan hälso- och sjukvård. 
Med det nya namnet betonas att 
samma lagar och regler gäller, 
oavsett var vården ges. 
 
Läs mer på intranätet 
 
 

 

 
Besök från Åland 
Den 29 juni välkomnade Hälso- 
och sjukvårds-förvaltningen 
(HSF) och Teknik- och 
samhällsbyggnads-förvaltningen 
(TSF) en bred delegation från 
Åland till Visby lasarett för ett 
heldagsbesök med fokus på 
framtidens hälso- och sjukvård, 
sjukhusutveckling och 
beredskap. 
 
Läs mer på intranätet 
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Kunskapsstyrning: Inriktningen klar för 
2026-2028 
Kunskapsstyrning är hälso- och sjukvårdens gemensamma arbetssätt 
för att utveckla en kunskapsbaserad, jämlik och resurseffektiv vård. 
Inriktningen beskrivs i Mål och insatsplanerna för de regionala 
programområdenas, RPO:s. 

 
Hälso- och sjukvårdsnämnden har nu ställt sig bakom inriktningen för kunskaps-
styrningen 2026–2028. Inriktningen beskrivs i de regionala programområdenas (RPO) 
mål- och insatsplaner, som från och med nu blir tvååriga. Förändringen speglar att 
kunskapsstyrningsarbetet till stor del är långsiktigt och i allt högre grad en integrerad del 
av hälso- och sjukvårdens ordinarie utvecklingsarbete. 
 
Mål- och insatsplanerna lyfter fram områden där det finns omotiverade variationer i vård 
och resultat eller där ny kunskap behöver omsättas i praktiken. Programområdena arbetar 
också med att identifiera och minska lågvärdevård, det vill säga vård som inte ger 
tillräcklig nytta för patienten, så att vårdens resurser kan användas där de gör störst nytta. 
 
Läs mer på intranätet eller samarbetswebben 
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Visby lasarett 
Parkeringslinjer målas under kvällar och nätter 
Nu målas parkeringsplatserna vid lasarettet (Abborren 9) om. Det kommer att 
påverka tillgängligheten under kvällar/nätter under en kort tid. Följ skyltning. 
 
Arbetet görs i två etapper kvälls- och nattetid. Arbetet kan endast ske om det 
inte regnar. Skyltning kommer upp måndagen den 17 augusti. 
 
Aktuella tider 
Etapp1: Måndag 17 augusti kl 18.00–03.00  
Etapp 2: Kväll/natt under vecka 34–35, beroende på väder. 
 
 

 
 
Visby lasarett 
Läcka påverkar om-
klädningsrum  
På grund av en avloppsläcka är 
ett av omklädningsrummen i 
källaren på Visby lasarett 
avstängt. 
 
Ett tillfälligt omklädningsrum har 
inretts i delar av friskvårdslokalen. 
 
Åtgårder påverkar även C2, 
C3 och C4 
För att åtgärda avloppsröret 
behöver avloppet stängas av och 
därmed också vattnet. Detta 
påverkar avdelningarna C2, C3 
och C4 både norra och södra 
rundlar. Verksamheterna har blivit 
informerade. 
 
Arbetet med att göra ett stambyte 
beräknas ta upp till 3 veckor. 
Avstängning av vatten och avlopp 
som sker tisdagen den 25 augusti. 
 
Läs mer på intranätet 
 
 
Kompetenslyft 
Vad vill du lära dig i 
höst? 
Vill du och dina kollegor få nya 
kunskaper, inspiration och 
verktyg för att utveckla 
verksamheten? 
 
Genom Hållbarhetspottens 
kompetenslyft kan ni söka stöd för 
kompetensutveckling inom hållbar 
utveckling. 
 
Aktiviteten behöver vara bokförd 
och betald 15 december 2026. 
 
Läs mer på intranätet 
 
 
 Aktuella protokoll 
Aktuella protokoll från råd, 
kommittéer och övergripande 
möten finns på Docpoint.  
 
Här hittar du exempelvis 
protokoll från 
Förvaltningsledningsgruppen 
(FLG) 
 
Se mer på DocPoint 
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