Vecka 24 - 2026

Veckobrev HSF

Framtaget av HSF Kommunikation, halso- och sjukvérdsférvaltningen

Ett stort tack till vdara
pensiondrer for ar av
engagemang

Den 26 maj samlade hélso- och sjukvérds-
forvaltningen de kollegor som gétt i pension
under dret som gatt. Med lunch, blommor och

personliga ord p8 Hotel Kokoloko i Visby
firades ménga &r av engagemang.

Cirka trettio medarbetare har limnat sina ordinarie tjinster under det senaste aret. Aven
om inte alla kunde nirvara, samlades ett tjugotal personer for att tillsammans blicka tillbaka
pé yrkesliv fyllda av minnen, utveckling och viktiga insatser f6r patienter och kollegor.

— Jag kidnner en oerhérd stolthet 6ver den gotlindska sjukvirden. Vi presterar 6ver tid
vildigt bra, med hog kvalitet, god tillginglighet och fina resultat — och det ér tack vare er
och de insatser ni gjort varje dag genom dren, sa Filip Reinhag (S), ordférande i hilso- och
sjukvdrdsnimnden.

Han lyfte ocksa betydelsen av alla de forbittringar och den utveckling som skett inom
varden under dren — och den roll som pensionirerna har haft i att bygga upp dagens
verksamhet. Aven hilso- och sjukvérdsdirektér Marie Loob betonade den samlade
kompetens som finns i gruppen och vad den har betytt f6r Gotlands viérd.

— Det dr otroligt att fa vara i ett rum med sa mycket erfarenhet och kunskap. Ni har varit
en ryggrad i vir verksamhet och bidragit till att bygga det sjukvardssystem vi har idag.

Flera av de pensionerade medarbetarna fortsitter dessutom att arbeta i nigon form. En
handupprickning visade att manga fortfarande ar kvar som timanstillda eller i andra
uppdrag. Det dr ndgot som uppskattas stort i verksamheten, inte minst i en tid dé
kompetensférsorjningen dr en utmaning.

Fokus pa beredskap nar ministern
besokte Visby lasarett

Nar minister for civilt forsvar Carl-Oskar Bohlin (M)
besodkte Gotland onsdagen den 3 juni var en av
programpunkterna hélso- och sjukvérdens roll i det civila
forsvaret och ett besok pd Visby lasarett.

Besoket inleddes med ett méte ddr ministern triffade cheflikaren med beredskapsansvar
Veronica Snoder, hilso- och sjukvirdsdirektér Marie Loob, sjukhuschef Sari Stenius, samt
representanter fran bade politik och Linsstyrelsen. Samtalet kretsade kring sjukvirdens
beredskap, férmdgor och utmaningar i ett sikerhetslige som stiller 6kade krav pa
robusthet och samverkan.

- Under motet berittade vi bland annat hilso- och sjukvirdens speciella forutsittningar pa
6n och hur vi arbetar for att starka var f6rmaga, samt vikten av samordning mellan olika
aktorer inom det civila férsvaret, siger Marie Loob, hilso- och sjukvardsdirektor.

Efter motet fick ministern géra en kort vandring i sjukhuset och beséka den mobila
sterilenheten.

P& G med Marie

Marie Loob, Hilso- och sjukvardsdirektor

Almedalen

Almedalsveckan nirmar sig och i ar
arrangerar vi en egen paneldiskussion pa
kommun- och regionarenan under titeln
”Fran vardag till kris: sd stirker vi
primdrvardens roll i totalférsvaret”. Vi
ska prata om nigot som ofta hamnar i
skymundan nir vi diskuterar totalférsvar
— nimligen primirvardens roll.

Vi kommer att ha en bred
representation med deltagare frin
Socialstyrelsen, NSPL (Regionernas
gemensamma resurs f6r samordning
och planering infér och under héjd
beredskap och krig), Region
Visterbotten, Centrum for hilsa i
glesbyed och Region Gotland. Jag
kommer att vara moderator och ser
verkligen fram emot en intressant
diskussion. Seminariepasset genomfors
pa en scen utanfér Kruttornet kl. 9.00-
9.45 den 23 juni f6r de som ér
intresserade av att lyssna.

Vird och omsorg har som vanligt en
stor plats under veckan och om ni har
moijlighet sd rekommenderar jag
verkligen er att utforska programmet
och se om det finns nigot som kan
berika er och verksamheterna. Det ir ett
yppetligt tillfille till gratis utveckling och
att knyta kontakter med andra i liknande
roller.

Foérutom att vi nog alla inser att 6n
behover ett rejilt regnvader sd dr det en
fantastisk tid just nu. Jag uppskattar
verkligen den firggranna naturen, sol
och virme och glidjen hos alla barn och
ungdomar som slutar skolan. Viktigt att
stanna upp och njuta...
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Ny sida pa samarbetswebben:

Personcentrerad vard

Nu kan du ta del av en ny sida om
personcentrerad vard pd samarbetswebben.
Har samlas stdd, inspiration och kunskap for
att starka arbetet med personcentrerad vard i
hela organisationen.

Personcentrerad vard
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Tllustrator: Pamela Lindgren

Sidan bygger pa 6nskemdl frdn medarbetarna i vinterns enkat

— Utbildning i samtalsmetodik, littillgingligt kunskapsstdd och spridning av goda
exempel var ndgra saker som méanga av er som besvarade vinterns enkat om
personcentrerad vard énskade for att forbittra arbetet, berittar Katarina Billman,
Verksamhetsutvecklare, HSF Kvalitet och utbildning

Las mer pd intranatet eller g& direkt till sidan pd samarbetswebben

Traffar du patienter som behover hjalp

med att komma igang?
RF-SISU héller sin uppskattade kurs med prova-pd aktiviteter och motiverande fore-
l&sningar dven i host. Kursen halls i Visby och i Slite-omrddet med start i september.

Informera girna dina patienter som behéver hjilp med att komma i ging om m&jligheten
att delta kostnadsfritt genom Region Gotland. FaR-patienter har fértur.

Las mer pa intranatet

Saker vardpersonal — nya utbildningar inom

arbetsmiljo och sdkerhet

For att starka sékerheten i vdrdmiljon lanseras en serie nya
utbildningar inom arbetsmiljé och sakerhet for vardpersonal. De &r en
del av konceptet "Saker vardpersonal". Utbildningarna hittar du i
Kompetensportalen.

VARDPERSONAL
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Utbildningarna tilldelas i Kompetensportalen baserat pa vilken enhet du arbetar pa. Det
ar darfor viktigt att du som medarbetare sjilv kontrollerar malgruppen for varje
utbildning och stimmer av med din ndrmsta chef vilka moduler som ir aktuella fér just
dig, din roll och dina arbetsuppgifter.

Ny sida pa intrandtet
Vi har dven lanserat en sida pa intranitet med allt om konceptet och utbildningarna.

Las mer pd intrandtet

P3 géng i host:

Demensmassa och forelasningsserie om demens
I host gors tva storre satsningar for att sprida information och ge stdd till individer och
anhdriga som drabbas av demenssjukdom.

Den 23 september arrangerar socialférvaltningens demensteam en demensmissa for
allméinheten i Ljusgirden pd Visborg, Visby.

Las mer pa intranatet

Las mer p& samarbetswebb.gotland.se/rg/samarbetswebb/for-utforare-inom-vard/hsf-veckobrev
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Visby lasarett:
Sakerstall behorighet i
Matilda infor

sommaren

For att minska risken for avbrott i
méltidsleveranserna &r det viktigt
att behdrigheter i systemet Matilda
ar uppdaterade infér sommaren.

Nir bemanningen ser annorlunda
ut, drr det extra viktigt med ritt
behérigheter och att flera med-
arbetare kan hantera bestillningarna.
Sa minskar vi risken for avbrott i
maltidsleveranserna.

Infor sommaren:

e Kontrollera att ni har tillrdckligt
ménga behoriga anvindare i
Matilda

o Sikerstill att behorigheter finns
dven under semesterperioden

e Vid behov — se till att fler
medarbetare far dtkomst i god tid

Lés mer pd intranatet

Andrade oppettider i

sommar?

Har din verksamhet andrad
tillganglighet eller annan
information som du vill nd ut
med?

Meddela i god tid sé s ser vi till
att informationen pa webben dr

uppdaterad och ldtt att hitta.

Las mer pa intranatet

Lunchwebinar
Motiverande samtal (MI) ett
personcentrerat hjalpmedel i
samtal med personer med
obesitas.

Onsdag 9 juni kI 12.05-12:55.

Centrum fér Obesitas Region
Stockholm ger en introduktion
och exempel pa hur MI ir till hjilp
i samtal med personer med
obesitas.

Las mer pa
www.slso.regionstockholm.se/for-
vardgivare/somatisk-
specialistvard/centrum-for-
obesitas/utbildningskalender/moti
verande-samtal-mi---ett-
personcentrerat-hjalpmedel-i-
samtal-med-personer-med-
obesitas-260609/
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