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Utbildning om friskfaktorer for alla

medarbetare

Den 11 maj lanseras en ny obligatorisk utbildning om
friskfaktorer for alla medarbetare i Region Gotland.

Region Gotland infér nu en digital utbildning om de atta friskfaktorerna. Utbildningen
ger kunskap om friskfaktorerna och hur arbetsgruppen kommer att arbeta med dem i
praktiken. Utbildningen syftar dven till att ge en 6kad forstielse for hur friskfaktors-
arbetet bidrar till en bittre arbetsmiljé och hur egna beteenden péverkar.

Utbildningen dr uppbyggd i sex delar och tar cirka 20 minuter att genomféra. Den
11 maj blir alla medarbetare tilldelade utbildningen i kompetensportalen. Malet ar att

samtliga ska ha genomfort den innan arsskiftet.

Las mer pd intrandtet

Dialogmote om nationella avtalet
Den 5 juni finns majlighet att delta pd ett digitalt dialogm6te som ror det nationella
avtalet for sjukskéterskor, barnmorskor, réntgensjukskéterskor samt lakare.

Motet riktar sig frimst till dig som dr chef, chefssekreterare eller planerare och som
anvinder hyrpersonal i din verksamhet. Det dr en uppféljning pd héstens moten.

Datum och tid
Fredag 5 juni kI 10.30-11.30, koppla upp dig pa teams.

Las mer pd intrandtet

Blodomloppet gor skillnad

_ — for blodcentralen och for hdlsan

* Den 16 juni ar det dags for Blodomloppet i Visby. Genom att
delta &r du med och uppmarksammar den livsviktiga
blodgivningen, samtidigt som du investerar i din egen halsa.

For blodcentralen pa Visby lasarett 4r Blodomloppet en viktig del i arbetet med att na ut
till fler och 6ka kunskapen om blodgivning. Under 2025 hade blodcentralen drygt 1100
aktiva blodgivare och det finns utrymme for fler. Varje dag behévs blod inom varden; vid
operationer, olyckor och behandlingar.

Oavsett om du vill g4, jogga eller springa ir du vilkommen att delta i Blodomlopet. Nytt
for 1 4r dr att Region Gotland betalar startavgiften f6r medarbetare som gér en
laganmailan. Pa det sittet frimjar Region Gotland, som medarrangor till loppet, dven
friskvird for regionens medarbetare. Mer information och anmal dig hir

Bli blodgivare redan idag
Blodomloppets syfte dr att uppmarksamma behovet av blodgivning samt att frimja en

hilsosam livsstil. Anmal intresse pa geblod.nu & och bli blodgivare redan idag!

Las mer pa intranatet

Region Gotland

Telefon +46 (0)498 26 90 00
E-post regiongotland@gotland.se

Org nr 212000-0803
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P& G med Marie

Marie Loob, Hilso- och sjukvardsdirektor

Internationella

sjukskoterskedagen

P& tisdag 12 maj firas internationella
sjukskoterskedagen — en dag for att
hylla alla sjuksk&terskor som varje
dag gor skillnad. Med kunskap,
omtanke och erfarenhet skapar ni
trygghet for patienter och narstdende,
oavsett om det handlar om
livraddande insatser eller stod i
vardagen. Omvérdnaden &r en s&
central del av all vard som ibland
hamnar i skymundan. Ni &r ocksd en
viktig resurs nar det galler att
samverka i team, utveckla och
férbattra vérden, samt ibland kliva
fram och ta ansvar som chefer. Heja
er, tack for ert engagemang. Ni ar alla
en ovérderlig del av varden.

Det finns ménga internationella dagar
for vardprofessionerna — alltsd ménga
tillfallen att fira!!

Tandldkardagen 6 mars, Lékardagen
30 mars, Biomedicinska
analytikerdagen 15 april,
Barnmorskedagen 5 maj,
Hygienstdagen 5 maj, Fysioterapins
dag 8 september, Apotekardagen 25
september, Varldsdagen for
psykiatrisk halsa 10 oktober,
Arbetsterapins dag 27 oktober.
Ursakta om jag har missat ndgon..,
och ni som inte har en speciell dag
kan fira varje dag & .

Ha en fin vecka!

Warie

Region

Gotland
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Omflyttning och samlokalisering
Invigning av vardavdelningar pa
Visby lasarett

Tisdagen den 5 maj invigdes en stérre omorganisation av
vérdavdelningar pa Visby lasarett.

Stroke- och geriatrikavdelningen har nu flyttat samman till C3, infektions- och
lungavdelningen har flyttat fran C2 Norr till A3 Norr och onkologavdelningen har flyttat
till C2 Norr.

Forindringarna dr en del av lasarettets lingsiktiga arbete fér bittre vardfléden genom 6kat
antal dagvérdsplatser, 6kad patientsikerhet och en mer hallbar arbetsmiljé

— Det hir dr en komplex men nédvindig férindring. Jag vet att den har vickt bade oro
och frustration, och det dr helt forstaeligt. Samtidigt vill jag verkligen lyfta det stora
engagemang som medatrbetare och chefer har visat. Det ir tack vare er som vi kan
genomféra den hir typen av forindringar, siger sjukhuschef Sari Stenius.

— Vira medarbetare har gjort ett fantastiskt arbete i den hir omstillningen. Flytten gor vi
for patienternas skull for att kunna ge en siker och sammanhillen vard, men ocksa for att
skapa mer héllbara arbetsvillkor 6ver tid. Det dr viktigt f6r oss att bygga en verksamhet dar
béade patienter och medarbetare kan kinna trygghet, siger Malin Ackefors,
verksamhetschef for infektion- och lungmedicin.

Las mer pd intrandtet eller pd gotland.se

Oppet hus Got-IT Resurscenter 27 maj
Visning av teknikbaserade hjdlpmedel

for personer med anpassade behov
Onsadg den 27 maj bjuder Got-IT Resurscenter till 6ppet hus med exempel pd
teknikbaserade hjalpmedel som kan underlatta i vardagen fér personer som har olika
funktionsnedsattningar

Virt team finns pa plats i Sankt Olofssalen (pa Korpenomridet) for att visa, guida och
svara pd allt du undrar Gver. Vi visar och berittar om olika hjdlpmedel som kan
underldtta i vardagen f6r personer som har olika funktionsnedsittningar.

Lir dig mer om:
e  Synanpassningar — som forstoring och tal
Lis- och skrivhjilpmedel
Hjilpmedel f6r att minnas, planera och strukturera sin tid
Kommunikationshjilpmedel
Olika styrsitt f6r den som har svart att sjilv styra sin dator

Dagen vinder sig till dig som sjdlv anvinder olika typer av hjilpmedel, anstillda inom
Region Gotland och alla andra intresserade.

Las mer pa intranatet

Las mer p& samarbetswebb.gotland.se/rg/samarbetswebb/for-utforare-inom-vard/hsf-veckobrev
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Samordning av
regionens styr- och
stodfunktioner under

utredning

Region Gotland genomfor just
nu en éversyn av vara styr-
och stédfunktioner inom HR,
ekonomi, digitalisering och
kommunikation.

Detta mot bakgrund av att det
finns tecken pa att resurserna
inom regionens styrande och
stodjande funktioner ibland
upplevs som otydliga eller
otillrdckliga.

Las mer pd intrandtet

Nytt datum:
Nyfiken pa att ta
del av en BT-
lakares vardag?

Den planerade “takeovern”
vecka 18 blev instilld pa grund
av sjukdom. Folj istillet Linnéa
Zargarian, en av vira BT-ldkare,
pé Instagram @slfstudentriga
under vecka 20!

Las mer pd intrandtet

Aktuella protokoll
Aktuella protokoll fran rad,
kommittéer och Gvergripande
moten finns i Docpoint.

Har hittar du exempelvis
protokoll fran Forvaltnings-

ledningsgruppen (FLG)

Se mer i DocPoint
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