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  Vecka 14 − 2026 

Veckobrev HSF 
Framtaget av HSF Kommunikation, hälso- och sjukvårdsförvaltningen 

Påminnelse 
Städning bland dokument på G:, H:, globala mappar 
och liknande lagringsytor 

Arbetet med att få ordning bland våra dokument pågår för fullt, nu behöver 
alla göra sin del och se över det som finns sparat. 
 
Det syns tydligt att vissa enheter redan har gjort ett bra jobb – antalet filer och mappar 
hos just dessa har minskat, vilket är mycket positivt! Men tyvärr fortsätter 
lagringsytorna att växa, så det finns fortfarande ett stort arbete kvar. 
 
Bara kortvarigt innehåll på G:, H: och liknande 
På G:, H:, globala mappar och andra liknande lagringsytor ska det bara finnas arbets-
material och kortvarigt innehåll. Dokument som behöver finnas kvar ska sparas i rätt 
verksamhetssystem, kopior och det som inte längre behövs ska tas bort.  
 
Gå igenom dokumenten: 

• om dokumentet ska sparas flyttas det till rätt plats/verksamhetssystem 

• om dokumentet är inaktuellt eller om det är en kopia bör det kastas 

• om dokumentet är arbetsmaterial som du fortfarande behöver  
kan det tillfälligt sparas på G: eller liknande lagringsyta 

 
För att snabbt och enkelt få en överblick i vilka verksamhetssystem materialet egentligen 
hör hemma finns dokument med tydliga tabeller och hänvisningar i Docpoint: 
INF-48321 Städning bland dokument på G:, H:, globala mappar och liknande lagringsytor  
 
Läs mer på intranätet – där finns också länk till regionens informationshanteringsplan 

 

 
Utbildningar för chefer och hygienombud 
i nya resultatverktyget  
– följsamhetsmätningar BHK 
Från och med mars 2026 är BHK-mätningarna till viss 
del omstrukturerade. Det är inga stora förändringar. 
Några i inregistreringsblanketten – samt att man får ut 
mer resultat än tidigare. 

 
Mätning av basala hygienrutiner och klädregler (BHK) är en viktig del i 
patientsäkerhetsarbetet inom vård och omsorg. Det innehåller enkla men viktiga 
åtgärder som gör skillnad och kan minska risken för vårdrelaterade infektioner samt 
förhindra smittspridning. 
 
För att få ut mesta möjliga ur verktyget finns nu digitala utbildningar. Både för chefer 
och för dig som är hygienombud. 
 

Utbildningarna hittar du på intranätet  

På G med Marie 

 

Marie Loob, Hälso- och sjukvårdsdirektör 
 

Centrum för klinisk 
forskning (CKF)  
Äntligen finns det nu ett beslut om att 
etablera ett Centrum för klinisk 
forskning (CKF) inom ramen för 
Region Gotlands partnerskap med 
Uppsala universitet. Det är en fråga  
som genom åren har diskuterats flera 
gånger och som länge efterfrågats av 
många av våra medarbetare.  
 
Centrum för klinisk forskning och är  
en etablerad samarbetsform. Uppsala 
universitet har sedan tidigare CKF 
tillsammans med Region Västmanland, 
Region Sörmland, Region Gävleborg 
samt Region Dalarna. Under 2025 har 
studiebesök genomförts hos CKF 
Region Dalarna, tillsammans med 
representanter från Uppsala universitet. 
Intervjuer har även genomförts med 
ansvariga för CKF i Gävleborg, 
Sörmland och Västmanland. Detta har 
gett ett gediget underlag för att planera 
för en etablering av ett CKF på 
Gotland. Detta då samtliga visat stor 
generositet i delande av erfarenheter  
och befintliga arbetssätt.   
 
Etableringen och utvecklingen av CKF 
Gotland, i samarbete med Uppsala 
universitet, syftar till att stärka och 
stimulera en hållbar forskningsmiljö 
inom Region Gotlands hälso- och 
sjukvård. Det nya centret ska fungera 
som ett nav för klinisk forskning och 
bidra till en stärkt forskningskultur. 
Under de första två åren ska arbetet 
fokusera på att skapa mötesplatser och 
forskningsstödjande strukturer för 
medarbetare och aktiva forskare. 
 
Ha en fin vecka! 

Marie 

http://www.gotland.se/
https://docpoint.gotland.se/Document/Document?DocumentNumber=48321
https://intra.gotland.se/forvaltningar-och-grupper/grupper/forvaltningar/halso--och-sjukvardsforvaltningen/nyheter/2026-03-27-paminnelse-stadning-bland-dokument-pa-g-h-globala-mappar-och-liknande-lagringsytor.html
https://intra.gotland.se/forvaltningar-och-grupper/grupper/forvaltningar/halso--och-sjukvardsforvaltningen/organisation-hsf/forvaltningskansli-hsf/smittskydd-vardhygien-och-strama/vardhygien/utbildning-for-vardpersonal.html
https://docpoint.gotland.se/Document/Document?DocumentNumber=48321
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Besök av Samsjuklighets-
delegationen 

Det var stort engagemang och bred 
representation från brukarorganisationer, 
politiker och tjänstemän inom skola, vård 
och omsorg när samsjuklighets- 
delegationen besökte Gotland den 19 mars. 

 
Socialdirektör Marica Gardell inledde träffen och påminde om bakgrunden till 
reformen. Hon hänvisade bland annat till dokumentärprogrammet Vem kan rädda 
Sanne? på SVT, som visar hur det kan bli fel för en enskild person trots att flera 
verksamheter gör rätt utifrån sina uppdrag. Under dagen berättade Zophia Mellgren 
från delegationen om målet med reformen, de lagstiftningsförändringar som väntas 
träda i kraft den 1 januari 2027 samt delegationens uppdrag och arbetssätt. 
 
Läs mer om arbetet med samsjuklighetsreformen  
 
Läs mer om Samsjuklighetsdelegationens besök på Gotland 
 
 
  
Ny städhandbok från Vårdhygien och Lokalvården 
En ny städhandbok har tagits fram i samarbete mellan Vårdhygien och 
Lokalvården. Den finns redan nu i DocPoint – i maj är du välkommen på 
informationsträffar på Visby lasarett. 
 
Syftet med handboken är att beskriva grundläggande rutiner för rengöring och 
desinfektion inom hälso- och sjukvård samt att förtydliga de olika ansvars-
fördelningarna mellan verksamheterna, vårdnära service och lokalvården. 
 
STY-52555 Städhandbok - rengöring och desinfektion inom hälso- och sjukvård 
 
Informationstillfällen i maj 
För alla som arbetar inom hälso- och sjukvård. 
Plats: Aulan på Visby lasarett  
Datum: Onsdag 20 maj resp. onsdag 27 maj. (Samma information på båda tillfällena) 
Tid: klockan. 14.30-15.30 
 
Läs mer på intranätet  
 
 
 

  

 
Anta utmaningen:  
Anmäl dig och dina kollegor till Röntgens 
brännbollsturnering 
Den 13 maj är det dags för Röntgens brännbollsturnering!  
 
All viktig information kring anmälan, samt förra årets spelsammanfattning kan du förstås 
läsa om i inbjudan. 
 
Länk till inbjudan på intranätet  

Underhållsarbete 
Läkarvillan, Visby  
Måndag 30 mars börjar tak- och 
fasadrenovering underhållsarbete 
på Läkarvillan (hus 15) vid Visby 
lasarett.  
 
Föeat stängslas byggnaden in och 
ställning byggs. Viss fordonstrafik och 
en del ljud kommer att förekomma. 
 
Läs mer på intranätet 
 
 

Upp till 4 av 10 cancer-
fall kan förebyggas  
Den europeiska kodexen mot 
cancer är ett initiativ startat av 
Världshälsoorganisationen WHO 
och är inriktat på åtgärder som vi 
alla kan göra för att förebygga 
cancer. 
 
Cancer förväntas inom tio år bli den 
vanligaste dödsorsaken i Europa. 
Samtidigt visar forskning att upp till 
fyra av tio cancerfall skulle kunna 
förebyggas – om fler följde etablerade 
rekommendationer. 
 
Nu finns kunskapshöjande information 
från RCC om sambandet mellan 
alkohol och cancer. 
 
Läs mer på intranätet 
 
 
Har du tid att bidra till 
demokratin under 
Almedalsveckan? 
Almedalsveckan arrangeras 22–26 
juni. Nu söker vi medarbetare som 
vill vara en del av i vårt press-
center och våra infopunkter. 
 
Vi söker dig som gillar service, möten 
med människor och vill representera 
Region Gotland. Uppdragen handlar om 
att hjälpa besökare tillrätta samt 
bemanna presscentret och tre info-
punkter. Arbetspassen är två timmar, 
 vi ser gärna att du tar minst två pass.  
Innan du anmäler intresse behöver du 
ha fått godkänt av din chef. 
 
Länken blev tyvärr fel i förra veckobrevet.  
Här kommer rätt länk! 
 
Läs mer på intranätet 

https://samarbetswebb.gotland.se/rg/samarbetswebb/for-utforare-inom-vard/samverkan-skadligt-bruk-och-beroende-och-psykiatrisk-samsjuklighet
https://samarbetswebb.gotland.se/rg/samarbetswebb/for-utforare-inom-vard/arkiv/nyheter/vard/2026-03-27-stort-engagemang-nar-samsjuklighetsdelegationen-besokte-gotland
https://docpoint.gotland.se/Document/Document?DocumentNumber=52555
https://intra.gotland.se/forvaltningar-och-grupper/grupper/forvaltningar/halso--och-sjukvardsforvaltningen/nyheter/2026-03-26-ny-stadhandbok-fran-vardhygien-och-lokalvarden.html
https://intra.gotland.se/forvaltningar-och-grupper/grupper/forvaltningar/halso--och-sjukvardsforvaltningen/nyheter/2026-03-26-ny-stadhandbok-fran-vardhygien-och-lokalvarden.html
https://intra.gotland.se/forvaltningar-och-grupper/grupper/forvaltningar/halso--och-sjukvardsforvaltningen/nyheter/2026-03-30-anta-utmaningen---anmal-dig-och-dina-kollegor-till-rontgens-brannbollsturnering.html
https://intra.gotland.se/forvaltningar-och-grupper/grupper/forvaltningar/halso--och-sjukvardsforvaltningen/nyheter/2026-03-25-tak--och-fasadrenovering---lakarvillanvisby-lasarett.html
https://intra.gotland.se/forvaltningar-och-grupper/grupper/forvaltningar/halso--och-sjukvardsforvaltningen/nyheter/2026-03-25-tak--och-fasadrenovering---lakarvillanvisby-lasarett.html
https://intra.gotland.se/forvaltningar-och-grupper/grupper/forvaltningar/halso--och-sjukvardsforvaltningen/nyheter/2026-03-26-upp-till-4-av-10-cancerfall-kan-forebyggas.html
https://intra.gotland.se/arkiv/nyhetsarkiv/nyheter/2026-03-05-har-du-tid-att-bidra-till-demokratin-under-almedalsveckan-2026.html?query=almedalsveckan%202026
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Uppdaterad: 
Inbjudan till utbildningar i "Stoppa blödningen" 
Inom konceptet Stoppa blödningen (STB) hålls användarutbildningar som 
riktar sig till alla medarbetare inom HSF samt instruktörsutbildningar som 
riktar sig till dig som har intresse av att utbilda andra i STB. 
 

• Instruktörsutbildningen den 13 april är tyvärr inställd. 

• Användarutbildningen 14 april hålls fortfarande som planerat. 

 
Nästa instruktörsutbildning hålls den 4 maj och det hålls sedan även en 
användarutbildning den 5 maj. Anmäl dig redan nu via kompetensportsalen!  
 
Läs mer på intranätet 
 
 

Uppdaterad: 
Inbjudan 
uppsamlingsutbildning S-HLR 
Uppsamlingutbildningar i S-HLR Vuxen 
Grundutbildning samt Vuxen 
Repetitionsutbildning. 

 
• Tiden för S-HLR Vuxen Grundutbildning den 24 september  

är ändrad till klockan 08.00-12.00 
 

• Nu finns det även möjlighet att anmäla sig till S-HLR Vuxen 
Repetitionsutbildning, den 24 september, klockan 13.00-16.00 
 

Anmälan görs i kompetensportalen. Antal platser är begränsade. 
 

Läs mer på intranätet 
 
 

 
Aktuella protokoll 
Aktuella protokoll från råd, 
kommittéer och övergripande 
möten finns i Docpoint.  
Här hittar du exempelvis 
protokoll från Förvaltnings-
ledningsgruppen (FLG) 
 
Se mer i DocPoint 
 
 
 
 

 
Folkhälsomyndighetens 
veckobrev 
 
Ta del av aktuellt om ensamhet bland 
personer med funktionsnedsättning, en 
ny kortversion av kartläggningen om 
äldres psykiska hälsa, ett nytt 
informationsbrev för dig som arbetar 
med att främja rörelse samt 
lägesrapporter om luftvägsvirus. Eller 
lyssna på podden Liv & hälsa om 
aktuella folkhälsofrågor. 
 
Nyhetsbrev nr 11 

https://intra.gotland.se/forvaltningar-och-grupper/grupper/forvaltningar/halso--och-sjukvardsforvaltningen/nyheter/2026-03-30-uppdaterad-inbjudan-till-utbildningar-i-stoppa-blodningen.html
https://intra.gotland.se/forvaltningar-och-grupper/grupper/forvaltningar/halso--och-sjukvardsforvaltningen/nyheter/2026-03-30-uppdaterad-inbjudan-uppsamlingsutbildning-s-hlr.html
https://intra.gotland.se/forvaltningar-och-grupper/grupper/forvaltningar/halso--och-sjukvardsforvaltningen/nyheter/2026-03-30-uppdaterad-inbjudan-uppsamlingsutbildning-s-hlr.html
https://docpoint.gotland.se/Process/Dashboard?RegistryItemID=212479
https://docpoint.gotland.se/Process/Dashboard?RegistryItemID=212479
https://web.apsis.one/wve/7bbc0e6f-72b5-4d05-b936-ebebfa64b3b2
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