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Férord

Den har planen hanterar den gemensamma férmagan till beredskap i Hogran socken.
Planen &r vart satt att férbereda oss for att kunna hjélpa varandra i handelse av kris.
Med kris menar vi en samhallskris som annonseras till allménheten av regionen.
Enskilda hushall beraknas klara sig sjalva i en vecka utan till exempel el. Den
gemensamma beredskapsplanen tréader i kraft nér situationen sa kraver och det sker
genom att vi ringer i kyrkklockan.

Foldern: "Hur férberedd &r du vid en kris?” har delats ut till varje hushall i socken.
Utgangspunkten ar att alla har foérberett sin egen hemberedskap val.
Beredskapsgruppen har aven delat ut det nummer av MSB:s tidning “Tjugofyra7” som
behandlar Gotlands beredskap. Alla hushall har aven fatt foldern “Om krisen eller kriget
kommer."

Den inventering som nu har genomférts visar att det finns gott om individuella resurser i
form av exempelvis dieselaggregat och alternativa varmekallor. Det som saknas ar just
gemensam férmaga till dricksvatten, varme, matlagning och kommunikation vid
exempelvis ett langre elavbrott.

Hogran socken saknar en egen hembygdsgard. Den férsta versionen av
beredskapsplanen fokuserar darfér pa en samlingspunkt dar sockenbor kan samlas fér
att fa krisstéd och information.

Férvaring och spridning av beredskapsplanen

Den fdrsta versionen av planen delas ut till alla hushall i bérjan av 2025. D4 ges tillfalle
att prata med alla om hur viktig planen ar. En parm férvaras i bastun och hemma hos
Helena Davidsson och Per Lavergren. Nar uppdateringar sker delas den ut igen i alla
hushall, placeras i bastun och hos Helena och Per. Planen uppdateras férslagsvis en
gang om aret. | bastun uppdateras arligen aven befintligt anslag fér kontaktlistan fér
hjartstartaren.

Samlingspunkt

Angsgarden, Hogran Vallbys 103, som &gs av Anne och Per Lavergren, kan anvandas
som samlingspunkt. Den borde minst utrustas med sma portabla elverk, ficklampor,
batteridrivna lampor, filtar, vattenreningstabletter, 20 - 40 liter vattendunkar, vevradio,
grillar och grillkol.

For att kunna séka pengar till detta bor vi bilda en sockenférening.

Vid en kris raknar vi med att alla sockenbor kommer att hjélpas at och bidra utifran egen
formaga och sin egen hemberedskap. Lista pa vad som kan behévas vid
samlingspunkten i en kris bifogas som inspiration till vad alla kan bidra med om krisen
uppstar.



Samverkan med grannsocken Vall

Beredskapsgruppen har kontakt med engagerade méanniskor i Vall. Det ar viktigt att
halla det natverket levande for att lattare kunna samarbeta vid en kris. Har finns pengar
att ans6ka hos Leader Gute om vi vill utveckla var samverkan med var grannsocken.

Kontaktlista for hjartstartare

Kontaktlista fér hjartstartare blir en del av beredskapsplanen, se bilaga 2. Den
uppdateras arligen och utbildning inom HLR kommer att anordnas fér hela socken. |
utbildningen ingar hantering av hjartstartaren. Helena Davidsson ansvarar fér listan och
den har uppdaterats i december 2024. Listan halls uppdaterad genom att de som
anmalt sig kontaktas en gang om aret.

Kommunikation

Vi ringer i kyrkklockan om Hograns beredskapsplan behéver séttas i verket. Ringningen
innebar att samlingspunkten aktiveras och det sker vid en samhallskris nér situationen
sa kraver. Helena, Matilda, Anders och Ake &r den mindre grupp som féreslas vara
ansvariga for att aktivera beredskapsplanen.

Beredskapsplanen delas ut till alla hushall, &ven vid uppdateringar.

| kyrkan ska det finnas skriftlig hanvisning till Angsgarden.

Presentation av alla sockenbor pa sockenfester sa att vi har lite koll pa varandra
Om mobilnatet slutar fungera kan SOS nés via brandstationen i Visby och
Klintehamn.

Mojligheter till 6kad kunskap
e HLR kurser - anordnas nar ekonomi finns till detta
e Utbildningar i olika perspektiv av beredskap - anordnas nar ekonomi finns till
detta
e Ordna kurs i hur vi tar hand om gronsaker pa ett satt som inte kraver kylférvaring
e Ova pa olika moment i beredskapsplanen

Forslag pa vidareutveckling av planen
Skapa kompetensgrupper bland sockenbor som exempelvis en sjukvardsgrupp, en
teknikgrupp och en grupp fér djuromsorg.



Bilaga 1

Lista pa vad som kan behdvas vid samlingspunkten i en kris
Vad kan du bidra med? Listan utgar ifran fem grundbehov: mat, vatten, varme, sémn
och information

Vevradio
Batterier
Toapapper
Varmeljus
Anslagstavla och héaftstift
Pennor och papper
Filtar
Sma portabla elverk
Ficklampor
Batteridrivna lampor
Taltsangar och madrasser
Vattendunkar
Sjukvardsvaska
Isoleringskarl fér varm mat och dryck
Storre tillagningskarl
Grill, gasol- eller campingkdk
Bransle
Tandstickor
Konservéppnare
Engangsmaterial, till exempel tallrikar och bestick
Torrvaror.
o Pulverpotatismos
Snabbtillagad pasta, nudlar, matgryn eller ris
Pulversoppa
Hart bréd och kex
Havregryn, ragflingor, frukostflingor eller mjél
Mjukost, annat hallbart palagg (stor tub)
Kott- och fiskkonserver, t.ex. kottfarssas, tonfisk, makrill i tomatsas, ravioli,
laxbullar, kéttbullar, kokt kott
Soppkonserver
Fardigblandad fruktkram, blabars-och nyponsoppa
Frukt- och barkonserver
Grénsakskonserver
Attardiga bénor och linser
Olja
Sylt, fruktmos eller marmelad
Mandel, nétter eller frén
Torkad frukt, choklad, energibars
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Bilaga 2
Kontaktlista

Hjartstartare
Hjartstartaren finns i farstun till bastun som alltid &r olast.

Har listas kontratuppgifter till personer som bor néra hjartstartaren.
Namn publiceras inte i denna publika version utifran GDPR.

Kontaktpersoner inom socknen

Praster och andra personer inom socknen som har nyckelfunktioner i socknen.
Namn publiceras inte i denna publika version utifran GDPR.

Kontaktuppgifter Hogran socken
Var huvudsakliga kontaktvag ar sockenmejlen: hogran@gmail.com
Vi har ockséa en Facebookgrupp “Hogran sockenférening” dar all information laggs ut.




