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Framtaget av HSF Kommunikation, hélso- och sjukvardsférvaltningen

Vi har sparat mer an 130 miljoner — tack vare gemensamma

insatser!

Sedan 2024 har hélso- och sjukvardsforvaltningen genomfort
dtgarder som lett till effektiviseringar/besparingar pa omkring 130
miljoner kronor. Det ar ett resultat att vara stolt dver.

Det ir litt att bara rubriker om underskott och hégre kostnader tar plats i
samtal och mediabevakning kring den gotlindska sjukvardens ekonomi.

- Men vi som arbetar inom hilso- och sjukvarden vet att bakom kulisserna
pagar ett malmedvetet, langsiktigt och engagerat arbete — dir chefer och
medarbetare varje dag gors sitt bista for att forbittra viarden och att anvinda
resurserna pa bista sitt, det sdger Marie Loob, hilso- och sjukvardsdirektor.

Vad har gett storst effekt?

Den storsta ekonomiska effekten har kommit fran att vi har minskat
anvindningen av hyrpersonal — med hela 71 miljoner kronor i
personalkostnader och ytterligare 7 miljoner kronor i boendekostnader jaimfért
med 2023.

Andra exempel p& insatser &r:

Vakansprovning av tjdnster - firre anstillda

Ligre timpriser — inte hégre 4n motsvarande manadsloner
Likemedelanalyser - utbytesalternativ, férindrade arbetssitt med mera
Minskad anvindning av sjukvéirdsmaterial

Inférande av taligenkdnning — minskat manuellt skrivarbete.
E-kallelser — tar bort manuellt arbete och sparar porto

Arbetet fortsatter

Genom stindiga forbittringar och att alltid utmana vira arbetssitt sd strivar vi
efter att nd en budget i balans och samtidigt sidkerstilla att vi har en arbetsplats
dir man vill stanna eller s6ker sig till. Det finns flera omraden att fortsitta
utveckla; till exempel att sikra att vi moter vira patienter pd ritt virdniva, Skar
flexibiliteten vad giller slutenvardsplatser, avvecklar ligvirdesvird, utvecklar
och stbdjer patienterna i egenvard, sikerstiller ritt och samordnad bemanning
utifrin behov, nya spiannande digitaliseringsprojekt med mera.

Ett stort tack!
- Det dr inte en litt uppgift, men med manga sma insatser sa tar vi stora steg. Vi

har anledning att kinna stolthet — och vi fortsitter tillsammans, sdger Marie
Loob.
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P& G med Marie

Marie Loob, hélso- och sjukvardsdirektor
Nationella vdrdkompetens-
radet

Nationella vdrdkompetensradet &r ett
radgivande organ som ska bidra till en
god planering av vardens
kompetensforsorjning. R&dets uppdrag
ar att géra bedémningar av
kompetensbehoven och att stédja och
dstadkomma samverkan om
kompetensforsorjningsfrégor pé
nationell och regional niva.

Nationella vdrdkompetensradet
inrdttades pd uppdrag av regeringen
den 1 januari 2020 och ar ett
rddgivande organ med representanter
frdn regioner, kommuner, larosaten,
Socialstyrelsen och
Universitetskanslersdmbetet (UKA).

Radet bestér av 13 ledaméter och &r
placerat pd Socialstyrelsen med ett
tillhérande kansli. Det ar
Socialstyrelsen som planerar och
organiserar radets arbete, i samréd
med UKA. Regionerna representeras
av Region Gotland (jag) och halso-
och sjukvérdsdirektoren i Jamtland-
Hérjedalen, samt HR direktdr region
Halland.

Det &r ett spannande och intressant
uppdrag att f& bidra till i en tid d&
kompetensférsérjningen ar en av de
allra storsta och viktigaste fragorna vi
har att hantera.

Det finns dven regionala
vérdkompetensr&d och f6r Stockholm-
Gotland deltar Maria Skogh Jansson,
HR chef HSF.

Om du &r intresserad att ldsa mer sd
finns information har: Startsida -
Nationella vdrdkompetensradet

Onskar er alla en glad p8sk!
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Antibiotikaanvandningen minskar pa on — entraget arbete ger resultat

Efter att under 13ng tid ha legat hogt jamfort med 6vriga landet, visar den senaste statistiken att
antibiotikaanvandningen pd Gotland nu stadigt minskar. Detta ar en tydlig och gladjande trend
som speglar ett mdlmedvetet och 1angsiktigt arbete for en mer rationell antibiotikaf6rskrivning.

— Det ér vildigt glidjande att se att det entrigna arbete som bedrivits under flera 4r nu bér frukt, sdger Nils
Block, ordférande i STRAMA Gotland.

Han fortsitter:

— Vi ser att det 4r kombinationen av flera insatser som gjort skillnad; tydliga behandlingsriktlinjer, vart
aterkommande informationsarbete i samband med STRAMA-turnén dér vi méter verksamheterna ute pd plats,
samt det goda samarbetet med forvaltningsledning, verksamhetschefer och inte minst regionens engagerade
forskrivare. Alla har en viktig roll 1 detta.

Utvecklingen ir ett styrkebesked f6r det samlade arbetet med att motverka antibiotikaresistens — ett av vér tids
storsta hot mot folkhilsan.

Las mer om STRAMA Gotland pd deras webbplats

Vdalkommen till foreldasning i katastrofmedicinsk beredskap den 20 maj 2025

HSF Beredskap erbjuder tva tillféllen tisdag den 20 maj; klockan 13.00 och 14.30.

Plats: i Kalksten, Havspaviljongen, Visby lasarett. Vi valkomnar sarskilt nyanstdllda medarbetare och
semestervikarier. Digitalt deltagande ar inte mdjligt.

OBS! Ingen foranmalan kravs!

Om katastrofmedicinsk beredskap

Hilso- och sjukvardslagen foreskriver att vi har kunskaper kring katastrofmedicinsk beredskap och ddrfér bjuder vi in
alla HSF medarbetare till féreldsning. Informationen handlar om vir civila beredskap, hilso- och sjukvirdens
6vergripande beredskapsplan och hur en omstillning av virden kan se ut. En omarbetad version av den 6vergripande
beredskapsplanen (STY-17073) publiceras den 5 juni och ddrfér ér det ett bra tillfille att f4 mer information kring
denna.

Vilkomna!
HSF Beredskap gm Ann-Sofie Elmborg Kontakt: hsfberedskap@gotland.se

Filmer om familjestod

Nu finns tva filmer som beréttar vad rdd- och stodteamet inom familjestéd kan hjalpa foraldrar med. En
film riktar sig direkt till féraldrar medan den andra filmen riktar sig till dig som arbetar med barn och
unga.

Las mer pad intrandtet eller Samarbetswebben )
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mailto:hsfberedskap@gotland.se
https://intra.gotland.se/forvaltningar-och-grupper/grupper/forvaltningar/halso--och-sjukvardsforvaltningen/nyheter/2025-04-07-filmer-om-familjestod.html
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