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Litet PM om förebyggande arbete inom socialtjänsten


Socialtjänstens förebyggande arbete kan bedrivas på tre nivåer: 
samhälls-, grupp- och individnivå.

Samhällsnivå handlar om förebyggande insatser som riktar sig till alla i en population utan någon gemensam riskfaktor. Vid förebyggande arbete på  samhällsnivå tar man inte hänsyn till skillnader mellan hög- och lågriskgrupper. Insatserna syftar till att främja alla individer i populationen oavsett graden av risk.
Gruppnivå är förebyggande insatser som riktar sig till grupper utifrån någon gemensam riskfaktor. Vid förebyggande arbete på gruppnivå så är det gruppen, inte individen, som anses vara i riskzonen. Insatserna syftar till att förhindra en negativ utveckling och riktas mot grupper som riskerar att utveckla problem eller behov. 
Individnivå handlar om förebyggande arbete och insatser som riktar sig till personer som har uppmärksammade riskfaktorer- behov/ problem. Det är  arbetet med enskilda individer för att förebygga eller ge insatser i ett tidigt skede och integrerat förebyggande arbete i pågående processer och aktuella ärenden. 

Vad betyder integrerat förebyggande arbete?

Syftet med ett integrerat förebyggande arbete på individnivå är att förhindra eller motverka att ett problem eller behov uppstår, men även att förhindra eller motverka att redan uppkomna problem eller behov upprepas, förvärras eller blir mer omfattande. Med integrerat förebyggande arbete kan även framtida behov fördröjas. 
Vad innebär det att socialförvaltningen ska arbeta förebyggande?

I praktiken kommer det innebär det att fortsätta med förebyggande arbete som vi redan gör och vet fungerar men också att öka det förebyggande arbetet och tänka nytt, inhämta nya metoder och arbetssätt för tidiga förebyggande insatser. Vi vet att förebyggande arbete når längre om vi samarbetar med andra. Samverkan över förvaltningsgränser och/eller med andra aktörer och det förebyggande arbetet kan inom vissa områden öka. 
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