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Veckobrev HSF 
Framtaget av HSF Kommunikation, hälso- och sjukvårdsförvaltningen 

Region Gotland genomför åtgärder efter intern 
utredning av misstänkt läkemedelsstöld 
Tisdagen den 28 april 2026 häktades en medarbetare vid Visby lasarett misstänkt för 
stöld av läkemedel. Personen anställdes den 13 april 2026 och är nu avstängd från sitt 
arbete utan lön. Med hänsyn till den pågående polisutredningen är Hälso- och 
sjukvårdsförvaltningens möjligheter att kommentera ärendet fortsatt begränsade. 
 
Region Gotland samarbetar med Polismyndigheten och har genomfört internutredningar 
som i stora delar är avslutade. Regionen har också inlett en arbetsrättslig utredning. 
 
Patientsäkerheten har inte påverkats 
Hälso- och sjukvårdsförvaltningens interna utredning visar att patientsäkerheten inte har 
påverkats med anledning av det inträffade. 
 
Arbete pågår för att stärka kontrollmoment vid rekrytering 
Internutredningen visar att arbetsgivaren i denna rekrytering har följt nuvarande rutiner för 
bakgrundskontroller vid anställningen. Inom Region Gotland pågår det sedan tidigare ett 
arbete med att stärka policy, riktlinjer och rutiner för kontroll vid rekrytering. Innan det 
aktuella ärendet uppmärksammades genomfördes en extern revision med fokus på 
granskning av legitimationskontroller. Den granskningen innehåller rekommendationer 
som behandlas vidare i det fortsatta utvecklingsarbetet. 
 
Läs mer på intranätet 
 
 

Psykiatrin minskar tvångsåtgärder  
genom personcentrerad vård 

Den psykiatriska heldygnsvården har under flera år arbetat målmedvetet för att minska 
användningen av tvångsåtgärder. Genom personcentrerad vård, lågaffektivt 
bemötande och ett nära samarbete med patienter och brukarorganisationer har verk-
samheten lyckats skapa en tryggare vårdmiljö – både för patienter och medarbetare 
 
Arbetet tog fart i samband med ombyggnaden av avdelningen 2017. Då utformades nya 
lokaler för att bättre stödja ett personcentrerat arbetssätt och minska behovet av 
ingripande åtgärder som bältesläggning. 
 
– Då fick vi en vårdmiljö där patienterna känner sig trygga och delaktiga, och där vi kan 
möta människor tidigare innan situationer eskalerar. Det handlar om att se personen 
bakom sjukdomen och hela tiden försöka förstå vad just den individen behöver, säger 
Jonas Öijer, enhetschef vid psykiatriska heldygnsvården. 
 
Verksamheten arbetar i dag med flera olika delar som tillsammans bidrar till att minska 
tvångsåtgärderna. Bland annat erbjuds självvald inläggning för vissa patientgrupper, 
personalen utbildas kontinuerligt i lågaffektivt bemötande och vårdplaneringen sker 
tillsammans med patienterna. Personalen beskriver att arbetssättet också haft stor 
betydelse för arbetsmiljön. Konflikter och hotfulla situationer har minskat och 
personalgruppen arbetar aktivt tillsammans för att lugna situationer innan de eskalerar. 
 
Arbetet har också väckt uppmärksamhet nationellt. Under vissa perioder har verksamheten 
kunnat bedriva vård utan en enda bältesläggning – något som är mycket ovanligt inom 
svensk heldygnspsykiatri. 
 
Läs hela artikeln på intranätet 

På G med Marie 

 

Marie Loob, Hälso- och sjukvårdsdirektör 
 

Resultat april 
Under perioden januari–april 
redovisar HSF ett resultat som ligger 
26 miljoner kronor sämre än budget, 
motsvarande en avvikelse på -3 %.  
Statsbidragen påverkar utfallet 
positivt, medan övriga intäkter ligger i 
nivå med eller något under budget. På 
kostnadssidan ser vi en negativ 
avvikelse mot budget på 23 miljoner 
kronor (-2 %). I utfallet saknas 
fortfarande kostnader för viss 
utomlänsvård samt en månads 
lönerevision. Glädjande nog fortsätter 
kostnaderna för inhyrd personal att 
minska jämfört med 2025. 
Sammantaget ligger kostnaderna för 
både egen och inhyrd personal nu i 
nivå med budget. 
 
Årsprognosen kvarstår oförändrad 
och pekar tyvärr på ett underskott om 
-50 miljoner kronor. Prognosen 
präglas av osäkerhet kopplat till nivån 
på statsbidrag, utfall för utomlänsvård 
och hyrbemanning. Därtill tillkommer 
tillfälliga kostnader för att hantera 
kostnader relaterade att säkra 
sterilprocessen på sjukhuset. En 
reviderad prognos kommer efter 
sommaren när mer tillförlitligt 
underlag finns. 
 
Mot bakgrund av den negativa 
prognosen fortsätter arbetet med 
utveckla vår verksamhet och 
identifiera strukturella områden där vi 
kan minska våra kostnader och även 
underlätta för verksamheterna. Målet 
för året är som alltid att klara att 
bedriva vår fina verksamhet inom 
ramen för beslutad budget. 
 

Marie 
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Chatten 1177 direkt pausas 
Från och med den 20 maj pausar Region Gotland 1177 direkt för 
kontakt med vården. Den innehåller bland annat en vård-
sökningsfunktion och chatt med vårdpersonal. 

 
- Pausen beror på att avtalet med leverantören av chatten 1177 direkt snart löper ut. 
Därför har flera regioner som har haft avtal med leverantören beslutat att pausa tjänsten 
tills vidare, säger Milo Lindhe, verksamhetschef för 1177 på telefon i hälso- och 
sjukvårdsförvaltningen. 
 
 
Kursavslutning i A3-metoden med fokus på lärande 
och förbättringar 
Den 29 april avslutades HSF:s A3-kurs med workshop, erfarenhetsutbyte och 
presentationer av deltagarnas förbättringsarbeten. Alla deltagare kunde tyvärr inte 
delta men de som fanns på plats reflekterade under dagen över resultat, utmaningar 
och lärdomar från kursen. 
 
A3-metoden är ett strukturerat arbetssätt för problemlösning och förbättringsarbete. 
Kursen har gett deltagarna praktiska verktyg för att arbeta systematiskt med förbättringar 
i den egna verksamheten. 
 
Deltagande förbättringsarbeten i den här omgången: 
• "Kloka kliniska val - Att uppnå Socialstyrelsens mål att röntga (knä)artros på 

rätt indikationer." Rebecka Österdahl, ST-läkare, Röntgen Visby lasarett 
• ”När alla levererar fungerar helheten – hur ökar vi följsamheten till rutinen för 

tjänsteskrivelser till hälso- och sjukvårdsnämnden?”  
Elin Gottfridsson, nämndsekreterare, och Johanna Havdelin, controller, HSF 

• ”Rädda nöten!” Andrea Hermansson, ST-läkare, Kirurgen Visby lasarett 
• ”Optimera samarbetet för effektivare instrumentvård” 

Helena Ronström, Sterilteckniker, och Lars Morén, chef vid Sterilcentralen 
 

 
Läs hela artikeln på intranätet – Där hittar du även länk till deltagarnas arbeten och 
information om hur du anmäler dig till nästa kurs. 
 
 
Projektet byte av ställverk på Visby lasarett: 
Inställt funktionsprov 23-24 maj 
Funktionstester av ställverket i hus 21 som var planerade under pingsthelgen 23–24 
maj ställs in och genomförs i stället efter sommaren. Beslutet påverkar inte lasarettets 
drift under sommaren – elförsörjningen är fortsatt stabil och under full kontroll. 
 
Nästa avbrottsvecka genomförs 8–12 juni 
Projektet förbereder nu nästa avbrottsvecka som genomförs vecka 24, den 8–12 juni. 
Arbetet omfattar flera planerade avbrott, främst i hus 23 men även i hus 18, 24, 27, 40, 
41, 42 och 50. 
 
Arbetet sker i nära samverkan med berörda verksamheter och externa aktörer, bland 
annat Räddningstjänsten. Riskanalyser genomförs inför samtliga moment för att 
säkerställa patientsäkerhet och verksamhetsdrift. De flesta avbrott planeras att ske mellan 
klockan 06.00 och 22.00. 
 
Du hittar alltid det senaste nyhetsbrevet på projektets sida på intranätet 
  

 
Ny mejladress för 
LAS-hantering  
Bemanningsenheten inom 
hälso- och sjukvårds-
förvaltningen har nu en 
gemensam mejladress för  
all hantering och frågor som 
rör LAS. 
 
Nu hänvisas chefer, planerare, 
administrativt stöd, sekreterare 
och medarbetare till: 
hsflas@gotland.se 
 
Hit kan du exempelvis vända 
dig för: 
 
• Frågor om LAS-dagar 
• Frågor inför rekrytering 

kring företrädesrätt eller 
inkonvertering 

• Övriga frågor och ärenden 
kopplade till LAS-
hantering inom HSF 
 

Tidigare har ärenden skickats 
till bemanningsenhetens 
allmänna mejladress, men 
framöver ska LAS-relaterade 
frågor skickas till den nya 
mejladressen för en mer 
renodlad och tydlig hantering 
av dessa ärenden. 
 
Läs mer på intranätet  
 
 

 
 
Vägarbetet är klart 
i korsningen vid 
Visby lasarett  
Korsningen Göransgatan –
Lasarettsgatan i Visby har 
under våren varit avstängd för 
vägarbete. Nu är vägarbetet 
klart tidigare än beräknat och 
har öppnat för trafik. 
 
Läs mer på intranätet 
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Statistik över fallhändelser och 
fallriskbedömningar 
Nu kan verksamheter inom somatisk slutenvård följa 
statistik över fallhändelser och fallriskbedömningar 
genom datauttag från omvårdnadsjournalen. 

 
Stöd i patientsäkerhetsarbetet 
Det är ett steg i den fortsatta uppföljningen inom området efter att SKR (Sveriges 
Kommuner och Regioner) har avslutat sina nationella mätningar. Statistiken kan 
användas som stöd i patientsäkerhetsarbetet och i arbetet med att förebygga fall.  
 
Statistiken finns tillgänglig på analys.gotland.se under "Omvårdnadsstatistik".  
 

 
Har ni anmält ert HSF-lag till blodomloppet? 
Få startavgiften för laganmälan betald när du springer eller går Blod-
omloppet den 16 juni tillsammans med dina kollegor. 
 

Samla kollegorna, utmana varandra och tillbringa en fin försommarkväll tillsammans. 
Anmäler ni ett lag med fem personer står Region Gotland för startavgiften. Som extra 
bonus väntar en picknickkorg vid målgång. Sista anmälningsdag är onsdag 20 maj. 
 
Läs mer på intranätet 
 
 
 

Påminnelse 
Utbildning om friskfaktorer för alla 
medarbetare 
Region Gotland lanserar en obligatorisk utbildning om 
friskfaktorer för alla medarbetare. 

 
Region Gotland ihar infört en digital utbildning om de åtta friskfaktorerna. 
Utbildningen är uppbyggd i sex delar och tar cirka 20 minuter att genomföra. Målet är 
att samtliga ska ha genomfört den innan årsskiftet.  
 
Läs mer på intranätet 
 
 

Gör en samhällsinsats – arbeta som röstmottagare 
Söndag 13 september 2026 är det val till riksdag, region- och kommunfullmäktige. Just 
nu rekryterar valnämnden röstmottagare till Gotlands 40 valdistrikt. 
 
•  För att arbeta som röstmottagare ska du ha fyllt 18 år och genomgå valnämndens 

utbildning. Utbildningen hålls kvällstid i Hemse, Slite eller Visby i slutet av augusti 
eller början av september. 

• Vallokalerna håller öppet kl. 08.00–20.00 och bemannas av röstmottagare under hela 
dagen. När vallokalen har stängt deltar du i arbetet med att räkna rösterna. 

• Ersättning utgår för både utbildning och tjänstgöring på valdagen. Arbetet görs på din 
fritid, om du har arbetstid de aktuella tiderna behöver du stämma av med din chef 
angående ledighet. 
 

Läs mer på intranätet 
 

Aktuella protokoll 
Aktuella protokoll från råd, 
kommittéer och övergripande 
möten finns i Docpoint.  
 
Här hittar du exempelvis 
protokoll från Förvaltnings-
ledningsgruppen (FLG) 
 
Se mer i DocPoint 
 
 
 
 
 

 
 
Tipsa om sommarkul 
för unga med NPF 
"Sommarkul" är aktiviteter för 
unga med neuropsykiatriska 
diagnoser. 
 
Fritidsledare från ungdoms-enheten 
inom Region Gotland anordnar i år 
aktiviteter för unga i årskurs 7 och 
upp till och med 19 år. 
Kanske möter du i ditt arbete unga 
som skulle behova och tycka att det 
är roligt med sommaraktiviteter 
tillsammans med andra med NPF-
diagnoser? Tipsa gärna om 
initiativet. 
Sommarkul pågår mellan vecka 26 
och 33. 
 
Läs mer på intranätet 
 

 
Folkhälsomyndig-
hetens veckobrev 
De senaste nyheterna från FoHM  
 
Läs mer om: det  pågående 
hantavirusutbrottet med svar från 
bitr. statsepidemiolog 
Klara Sondén, en ny europeisk 
studie som visar ökande 
antibiotikaresistens, nyutnämnda 
antibiotikasmarta sjukhus samt ett 
öppet digitalt strategisnack 
den 29 maj om implementering av 
den nationella psykiska-hälso- och 
suicidpreventionsstrategin. 
 
Nyhetsbrev nr 18 
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