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Ny Sterilteknisk enhet invigd efter en 
intensiv vår och sommar 
Den nya utrustningen och de förbättrade lokalerna på Visby 
lasarett ger bättre förutsättningar för en säker, 
kvalitetssäkrad och spårbar steriliseringsprocess. 
Invigningen blev också ett tillfälle att uppmärksamma det 
stora arbete som medarbetare och chefer gjort sedan de 
steriltekniska problemen upptäcktes i våras.  
 

Stor eloge till medarbetare och chefer 
– Jag är oerhört stolt över alla medarbetare och chefer som har gjort den här resan 
tillsammans. När förutsättningarna plötsligt förändrades ställde man om, hittade 
lösningar och hjälpte varandra – med ett tydligt fokus på att våra patienter skulle 
påverkas så lite som möjligt och att patientsäkerheten alltid skulle stå i centrum, säger 
sjukhuschef Sari Stenius. 
 
Steriltekniska enhetens medarbetare har under perioden arbetat på flera platser 
samtidigt, bland annat i den tillfälliga containerlösningen och på operation. Samtidigt 
har verksamheter över hela lasarettet behövt anpassa planering och arbetssätt. 
 
– Det här har varit en prövning för hela sjukhuset. Trots det har våra medarbetare 
gjort ett fantastiskt arbete för att upprätthålla verksamheten och minska konsekvens-
erna för patienterna. En stor eloge till medarbetare och chefer, säger Sari Stenius. 
 
Samarbetet med Region Stockholm har varit en viktig del av lösningen. Instrument har 
skickats till Stockholm för sterilisering och patienter har kunnat få sin operation på 
fastlandet när det inte varit möjligt på Gotland. 
 
Nu står en ny sterilteknisk enhet klar 
Parallellt med det akuta arbetet har steriltekniska enheten byggts om och fått ny 
utrustning. Den nya verksamheten har tydligare separerade zoner och bättre 
förutsättningar för kvalitetssäkring och spårbarhet. Den ombyggda sterilcentralen 
beräknas tas i drift i början av oktober. 
 
Läs hela artikeln på gotland.se 
 
 

Utrymningsövning för att stärka 
Gotlands beredskap 
Mellan den 5 och 9 oktober genomför Länsstyrelsen, 
Region Gotland, Gotlands regemente, Polisen och 
Trafikverket en utrymningsövning på ön.  
 

Om du inte själv deltar i övningen ska du inte påverkas, men vissa kollegor kan vara 
svårare att nå via telefon och mejl under dessa dagar. Du kan även märka att det finns 
fler bilar och bussar i området än vanligt, eller att människor samlas på platser där det 
normalt är tomt. Skyltning markerar att det rör sig om en övning.  
 
Läs hela artikeln på intranätet eller gotland.se 
 

 

Resultat från 
BHK-mätning 
Nu kan du se din enhets resultat 
från septembers mätning i 
följsamhet till basala kläd- och 
hygienrutiner. 
 
Läs mer på analys.gotland.se 
 

 
Stämpling i Medvind 
för hyrläkare och hyr-
sjuksköterskor 
Den 1 oktober infördes tids-
registrering i Medvind för inhyrda 
konsulter avtalade via nationella 
hyrbemanningsavtalet. 
 
Läs mer på intranätet 
 
 

Platser kvar på HLR-
utbildning 
Missade du årets HLR-utbildning? 
Eller har du just börjat din 
anställning? 
 
Då finns det möjlighet att gå en 
repetitionsutbildning i S-HLR 
vuxen den 9 november på KTC, 
Visby lasarett. Anmäl dig via 
Kompetensportalen eller via 
Anmälan S-HLR Vuxen, 
uppsamlingsutbildning 
 
 
 

Mikael Bladh (M), vice ordförande 
i hälso- och sjukvårdsnämnden, 
steriltekniker och enhetschef Lars 
Morén. 

http://www.gotland.se/
https://intra.gotland.se/forvaltningar-och-grupper/grupper/forvaltningar/halso--och-sjukvardsforvaltningen/nyheter/2026-09-30-ny-sterilteknisk-enhet-invigd-efter-en-intensiv-var-och-sommar.html
https://intra.gotland.se/arkiv/nyhetsarkiv/nyheter/2026-09-28-nu-ovar-vi-for-att-starka-gotlands-beredskap.html
https://gotland.se/arkiv/nyheter/beredskap-och-sakerhet/2026-10-02-storskalig-utrymningsovning-pa-gotland-5-8-oktober
https://analys.gotland.se/reports/powerbi/HSF%20%C3%B6vergripande/Kvalitet%20och%20patients%C3%A4kerhet/Basala%20Hygienrutiner%20och%20Kl%C3%A4dregler
https://regiongotland.grade.se/LuvitPortal/activities/ActivityDetails.aspx?inapp=1&id=324&amp;regionid=&cityid=&fromdate=&todate=
https://regiongotland.grade.se/LuvitPortal/activities/ActivityDetails.aspx?inapp=1&id=324&amp;regionid=&cityid=&fromdate=&todate=
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Uppdaterad rutin: 
Samverkan kring personer med 
försörjningsstöd 
Sedan den 1 juli gäller nya bestämmelser om aktivitetskrav för 

personer som har försörjningsstöd. För att underlätta samverkan mellan socialtjänsten 
och hälso- och sjukvården finns nu en uppdaterad rutin för hur kontakten kan gå till när 
det finns behov av medicinsk information. 
 
Rutinen ”STY-44665-v.5.0 Rutin för samverkan mellan försörjningsstöd och hälso- 
och sjukvården” ska bidra till en tydligare väg in till hälso- och sjukvården och bättre 
förutsättningar för samplanering kring individen. 
 
Målet är att tillsammans ge stöd som bidrar till bättre hälsa, ökad delaktighet och 
närmare väg till egen försörjning. 
 
Rutinen beskriver bland annat hur socialsekreterare kan ta kontakt med vården. 
Läkarintyg används när det finns ett tydligt behov av medicinskt underlag. 
 
Länk till rutinen i Docpoint 
 

 
 Lägesbild smittskydd: 
Aktuellt inom smittskydd för Region Gotland 
Om vaccinationer och information inför höstens vaccinationskampanjer. 
 

Vaccination mot HPV – Nu gratis till och med 26 år 
Sedan slutet av september erbjuds gratis HPV-vaccination för alla, både tjejer och 
killar, som är yngre än 27 år. Nu sker vaccinationerna på drop-in, onsdagar klockan 
14.00–17.00 på Korpenområdet i Visby. Från och med november görs drop-in-
vaccination mot HPV på mottagningarna för covid- och influensavaccination. 
 
Höstens vaccinationskampanj – covid, influensa 
Den 3 november startar kampanjen mot influensa och covid-19. Vaccinationerna sker 
på mottagningarna i Visby (Destination Gotland arena), Hemse och Slite. 
Säsongsinfluensa och covid-19: Rekommenderas för personer 75+, personer med 
dagliga omsorgsinsatser, personer 50–74 år med medicinska riskfaktorer samt 
personer 18–49 år med nedsatt immunförsvar. 
Säsongsinfluensa: Rekommenderas även för alla 65+, gravida (efter vecka 12), barn 
och vuxna under 50 med medicinska riskfaktorer, samt vård- och omsorgspersonal 
med nära patientkontakt. 
 
Vaccination mot Pneumokocker 
Vaccinationen är gratis för de som omfattas av nationella vaccinationsprogrammet 
mot pneumokocker. Numera erbjuds äv en gratis pneumokockvaccination till alla det 
år de fyller 65 (födda 1961 eller senare). 
Om du vaccinerat dig mot pneumokocker för mindre än fem år sedan har du 
fortfarande ett gott skydd och behöver inte vaccinera dig igen i år. 
Vaccination sker under hösten på samma mottagningar som för covid- och influensa.  
 
Vaccination mot mässling 
För dig som är osäker på ditt vaccinationsstatus eller vill komplettera ditt skydd mot 
mässling finns fortfarande möjlighet till vaccination. Vaccinationerna sker fortfarande 
på drop-in, onsdagar klockan 14.00–17.00 på Korpenområdet i Visby. Från och med 
november kommer även drop-in-vaccination mot mässling att ske på mottagningarna 
för covid- och influensavaccination. För Region Gotlands medarbetare är 
vaccinationen kostnadsfri. 
 
Läs mer på gotland.se  
 
 

  
 

 

 
Påminnelse: 
Ny rutin för behandling 
av anafylaxi – 
Verksamheter behöver 
komplettera med 
generella direktiv 
Nu gäller den nya rutinen STY 
48652 Behandling av anafylaxi, där 
varje verksamhet behöver 
komplettera med ett eget generellt 
direktiv. 
 
Alla som arbetar inom vården, 
oavsett inriktning kommer med 
stor sannolikhet under yrkeslivet 
ta hand om patienter med 
anafylaxi. Utifrån detta är det 
viktigt att det finns lättförståeliga 
och uppdaterade riktlinjer för hur 
anafylaxi handläggs, både utifrån 
det akuta perspektivet och det mer 
långsiktiga omhändertagandet. 
 
Vad måste verksamheterna göra? 
I samband med införandet av den 
nya rutinen behöver varje 
verksamhet komplettera med ett 
eget generellt direktiv för 
behandling av anafylaxi. Mallar 
för generella direktiv finns 
tillgängliga i Docpoint. 
 
Det tidigare förvaltnings-
övergripande dokumentet med 
generella direktiv och behandling 
för anafylaxi STY-21722, kommer 
att arkiveras. Om det finns lokala 
dokument som länkar till det 
tidigare dokumentet behöver 
länkarna uppdateras till den nya 
rutinen. 
 
Läs mer på intranätet 

https://docpoint.gotland.se/Document/Document?DocumentNumber=44665
https://gotland.se/vard-och-halsa/smittor-och-smittskydd/lagesrapport-smittskydd
https://intra.gotland.se/forvaltningar-och-grupper/grupper/forvaltningar/halso--och-sjukvardsforvaltningen/nyheter/2026-10-02-paminnelse-ny-rutin-for-behandling-av-anafylaxi---varje-verksamhet-behover-komplettera-med-generella-direktiv.html
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 Anhöriga finns omkring oss  
– och bland oss 
Den 6 oktober är det nationella och europeiska anhörigdagen. 
I våra verksamheter möter vi anhöriga varje dag. Många av 
oss har också någon nära som behöver vårt stöd. 

 
I Sverige ger ungefär var sjätte person eller stöd till en närstående. På Gotland 
motsvarar det cirka 8 500 personer (från 16 år och uppåt.) Att vara anhörig kan vara 
meningsfullt, men det kan också slita, och oron följer ofta med i vardagen. 
 
Om du träffar anhöriga i jobbet 
Inom våra verksamheter kan det vara vi som först märker att en anhörig börjar bli 
trött. Då kan ett tips om anhörigstödet göra skillnad. Det räcker att berätta att stödet 
finns och hur man bokar tid. 
– Ni som möter anhöriga i vardagen är viktiga för oss. Ett tips från er kan vara det 
som gör att någon hör av sig i tid, innan orken tagit slut, säger Therese Funk, 
anhörigkonsulent på Region Gotland. 
 
Om du själv är anhörig 
Anhörigstödet finns för alla över 18 år som stöttar en närstående eller vän, och det 
gäller även dig som medarbetare. Du kan få enskilda samtal på plats, via telefon eller 
video, eller delta i en anhöriggrupp. Stödet är kostnadsfritt. Den du hjälper behöver 
ingen diagnos, och anhörigstödet har tystnadsplikt och för inga journaler. 
– Många har burit mycket länge utan att se sig själva som anhöriga. Men även den 
som får vardagen att gå ihop behöver ibland någon som lyssnar, säger Therese Funk. 
 
Webbinarium på anhörigdagen, den 6 oktober 
På anhörigdagen sänder Nationellt kompetenscentrum anhöriga (Nka) webbinariet 
Arbete och anhörigomsorg – vem bär kostnaden? Det handlar om hur jobb och anhörig-
omsorg kan fungera i vardagen. Webbinariet hålls mellan klockan 10 och 12. 
 
Läs mer och anmäl dig här | anhoriga.se 
 
Föreläsning i Visby den 9 november 
Det är svårt för att det är svårt – prästerna och författarna Kerstin Dillmar och Lars 
Björklund föreläser om anhörigas dilemma. Ett samarbete mellan Region Gotland, 
Sjukhuskyrkan och Visby domkyrkoförsamling. Måndagen den 9 november klockan 
18.30 i Visborgskyrkan, Stenkumlaväg 14. Fri entré och begränsat antal platser. 
 

 
Aktuellt inom taligenkänning (TIK) 
Nu pågår ett omfattande arbete tillsammans med Region 
Stockholm för att upphandla framtida lösningar för ”tal-till-text.” 

 
Upphandlingen sker i två steg: först ersätts nuvarande lösning och sedan upphandlas 
en AI-baserad tal-till-text-lösning. I det senare steget kommer ett antal piloter 
genomföras för att säkerställa att funktionalitet och informationssäkerhet möter 
verksamheternas behov. Information om upphandlingen ges på förvaltningens 
samverkansgrupp. 
 
Vi arbetar vidare mot målet att majoriteten av journalanteckningarna i framtiden 
upprättas med någon form av TIK lösning. De som idag använder TIK fortsätter 
som vanligt och de som vill börja använda TIK är välkomna att göra det. Fortsatt har 
vi en efterfrågan på licenser och de omfördelas inom licenserna vi har. Inom 
primärvården och vuxenpsykiatrin är TIK förstahandsvalet vid journalanteckningar. 
 
AI-structuring 
Då utvärderingen av AI-structuring (AIS, som tolkar tal och strukturerar texten auto-
matiskt) inte visade på betydande fördelar kommer vi inte att gå vidare med införandet.  
 
Läs mer om taligenkänning på intranätet 

 Aktuella protokoll 
Aktuella protokoll från råd, 
kommittéer och övergripande 
möten finns i Docpoint.  
 
Här hittar du exempelvis protokoll 
från Förvaltnings-ledningsgruppen 
(FLG) 
 
Se mer i DocPoint 
 
 
 
 
 
 

ADR startar en ny 
anhöriggrupp  
Alkohol- och drogrådgivningen 
(ADR) startar en ny grupp för 
anhöriga till personer med alkohol- 
narkotika- eller spelberoende. 
 
Syftet är att skapa en trygg mötes-
plats där man kan få förståelse, 
stöd och konkreta verktyg för sin 
vardag. Kommer du i tjänsten i 
kontakt med anhöriga, tipsa gärna! 
 
Läs mer på intranätet  
eller hos ADR på gotland.se/adr 
 
 

https://anhoriga.se/stod--utbildning/webbinarier/webbinarier-2026/nationella--europeiska-anhorigdagen-nar-arbete-och-anhorigomsorg-ska-samsas-i-vardagen/
https://intra.gotland.se/projekt/taligenkanning.html
https://docpoint.gotland.se/Process/Dashboard?RegistryItemID=212479
https://docpoint.gotland.se/Process/Dashboard?RegistryItemID=212479
https://intra.gotland.se/forvaltningar-och-grupper/grupper/forvaltningar/halso--och-sjukvardsforvaltningen/nyheter/2026-09-28-ny-anhoriggrupp-startar-pa-adr---kommer-du-i-tjansten-i-kontakt-med-anhoriga-tipsa-dem-garna.html
https://gotland.se/omsorg-och-stod/skadligt-bruk-och-beroende/alkohol--och-drogradgivningen-adr

