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Veckobrev HSF 
Framtaget av HSF Kommunikation, hälso- och sjukvårdsförvaltningen 

Nytt avtal för provtransporter till fastlandet – så väljer du 
rätt alternativ 
Region Gotland har nu ett nytt avtal på plats för transporter av prover till fastlandet. 
För att säkerställa att proverna hanteras effektivt och når laboratoriet i tid är det 
viktigt att du väljer transportalternativ baserat på hur bråttom det är med analysen. 
 
Beroende på provets prioritet finns nu tre olika vägar att gå: 
1. Ej brådskande: Om det inte är tidskritiskt används PostNord. Detta alternativ 

garanterar att provet når mottagaren inom tre dagar. 
2. Dagen efter: Behöver provet vara framme nästkommande dag? Använd då 

Rutintransport. 
3. Akuta behov: För prover till Stockholmsområdet som kräver analys inom sex 

timmar (eller ännu snabbare) finns möjligheten att boka Akuttransport. 
 
Länk till mer information om inlämningstid för respektive beställning (i Docpoint) 
 
Ny rutin för skickning av patologi- och cytologiprover 
En ny rutin för transport av patologi- och cytologiprover börjar att gälla från och med 
idag måndag den 9 februari 2026. Länk till rutinen (i Docpoint)  
 
Länk till fullständiga avtalsvillkor för den nya tjänsten i regionens avtalskatalog i e-
Avrop 
 
 
Information med anledning av nya arbetskläder 
I samband med att nya arbetskläder införs vill HSF:s avtalscontroller Matias Swartling 
ge lite kompletterande information. 
 
- Enligt vår leverantör Textilia kan vissa medarbetare vid användning av nya textilier 
tillfälligt uppleva klåda eller lätt hudirritation. Det kan bero på att fibrerna i nya plagg 
ännu inte har mjukats upp fullt ut. Under vinterhalvåret kan huden dessutom vara 
torrare och känsligare, vilket kan förstärka upplevelsen för en del, säger Matias 
Swartling. 
 
Tvättprocessen är densamma som tidigare och följer fastställda rutiner. Det finns inga 
avvikelser i vare sig tvätt, värden eller hantering. 
 
Erfarenheten visar att den här typen av besvär i de allra flesta fall är övergående. 
Efter en tids användning och ytterligare tvättar brukar textilierna mjukna och upplevas 
mer behagliga. 
 
För dig som upplever besvär vill vi därför särskilt förmedla att detta oftast går över 
med tiden. Vi vill också tacka för tålamodet under uppstartsperioden. 
 
Kontakta din närmsta chef vid frågor 
I de fall någon upplever mer uttalade eller mer allvarliga besvär ska man kontakta sin 
närmaste chef som i sin tur kontaktar leverantören enligt en överenskommelse.  

På G med Marie 
Marie Loob,  
Hälso- och sjukvårdsdirektör 

Summering 2025 
Förra veckan fastställde hälso- och 
sjukvårdsnämnden vår 
verksamhetsberättelse och resultat för 
2025. De riktade ett stort tack till hela 
förvaltningen för ett engagerat arbete och 
bra resultat ur flera perspektiv.  
 
Livmoderhalscancer klassas nu som 
utrotad på Gotland enligt WHO:s kriterier, 
tack vare mycket hög 
vaccinationstäckning. Vårdköerna har 
kortats inom flera områden, bland annat 
höftledsoperationer, gråstarr och 
hörselrehabilitering. Tillgängligheten inom 
barn- och ungdomspsykiatrin ligger 
fortsatt i topp nationellt. 
 
Beläggningsgraden i slutenvården har 
minskat till 83 procent, vilket innebär att 
målet är helt uppfyllt. Andelen egen 
personal ökar och kostnaderna för 
hyrpersonal minskar. 
Sjuksköterskebemanningen i slutenvården 
har stärkts och eNPS-resultatet förbättras 
kraftigt, från -22 till -2, med högt 
engagemang bland chefer och 
medarbetare. 
 
Den nya akutmottagningen har invigts 
och ger både patienter och personal 
bättre arbetsmiljö, flöden och säkerhet. 
Beredskapsförmågan har stärkts genom 
etablering av psykologisk/psykiatrisk 
krisledning och utvecklade 
katastrofmedicinska strukturer. 
 
Kvalitetsresultaten visar att patienterna 
upplever trygghet, gott bemötande och 
hög kvalitet i vården, där Visby lasarett 
placerar sig i toppskiktet nationellt. Flera 
förbättringsarbeten har genomförts, bland 
annat inom radiologi, 
sjukskrivningsprocesser och systematiskt 
förbättringsarbete. 
 
Sammanfattningsvis präglas året av stärkt 
kvalitet, förbättrad arbetsmiljö, ökad 
tillgänglighet och ett resultat som 
slutligen landade på -13 miljoner.  
 
Hälsningar 
Marie 

http://www.gotland.se/
https://docpoint.gotland.se/Document/Document?DocumentNumber=51305
https://docpoint.gotland.se/Document/Document?DocumentNumber=51143
https://www.e-avrop.com/gotland/e-Avtal/Default2.aspx
https://www.e-avrop.com/gotland/e-Avtal/Default2.aspx
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Stort vägarbete vid lasarettet startar den 23 februari – 
trafiken leds om 
Teknik- och samhällsbyggnadsförvaltningen (TSF) vill informera alla som arbetar på 
Visby lasarett att ett vägarbete kommer att påbörjas i korsningen Lasarettgatan–S:t 
Göransgatan vid Visby lasarett måndagen den 23 februari. Det kommer innebära en 
förändrad trafiksituation i området de närmaste månaderna, vägarbetet beräknas 
pågå fram till slutet av maj 2026. 
 
Läs mer på intranätet 
 
 
Nytt sårvårdskort finns nu i Docpoint 
Sårvårdsgruppen HSF/SOF har tagit fram ett uppdaterat sårvårdskort som nu finns 
publicerat i Docpoint. 
 
Det nya sårvårdskortet ger rekommendationer om ett enhetligt, kostnadseffektivt 
sortiment av förbandsartiklar vid handläggning av sår inom hälso- och 
sjukvårdsförvaltningen (HSF) och socialförvaltningen (SOF). Syftet är att underlätta 
det kliniska arbetet och bidra till en mer likvärdig sårvård i regionen. 
 
Sårvårdskortet ersätter inte läkarbedömning, men är ett praktiskt stöd i det dagliga 
arbetet. 
 
Länk till Sårvårdskortet (i Docpoint) 
 
 

 
Förändrad läsbehörighet i Treserva från 1 mars 2026 
Från och med 1 mars 2026 påbörjas en förändring av behörigheter för er som har 
läsbehörighet i socialförvaltningens dokumentationssystem Treserva. Inom HSF 
handlar det om cirka 50 medarbetare. 
 
Läs mer på intranätet 
 
 
Reformen om samsjuklighet – för förbättrat stöd och vård 
vid beroende och psykisk ohälsa 
Beroende är ett sjukdomstillstånd och man har rätt till vård och behandling precis som 
vid andra sjukdomar. För att bättre hjälpa invånare till rätt stöd och vård krävs ökad 
samverkan mellan hälso- och sjukvården och socialtjänsten. 
 
Den nationella samsjuklighetsutredningen visar att personer med både beroende och 
en psykiatrisk diagnos inte alltid får den hjälp och det stöd de behöver. Därför behövs 
det en reform, samsjuklighetsreformen, och förändrad lagstiftning. 
 
Vad gör Region Gotland nu?  
– Det vi gör nu är inte bara en förberedelse inför kommande lagstiftning. Det är 
viktiga steg i en långsiktig satsning för att skapa bättre förutsättningar för samverkan 
och ge gotlänningar med skadligt bruk och beroende en god och sammanhållen vård, 
säger Eva Lindvall, samverkansledare psykisk hälsa. 
 
Läs mer på intranätet  
  

Påminnelse: 
Informationstillfälle: Hur 
det gick för HSF 2025? 
Här kommer en påminnelse om denna 
veckas tillfällen att ta del av resultatet 
för HSF 2025. Du kan delta fysiskt i 
aulan på Visby lasarett eller digitalt via 
Teams. 
 
Läs mer på intranätet 
 
 

Lägesrapport smittskydd 
januari 2026 
Läs senaste aktuellt inom smittskydd 
för Region Gotland. 
 
Läs mer på gotland.se 
 

Aktuella protokoll 
Aktuella protokoll från råd, 
kommittéer och övergripande möten 
finns på Docpoint.  
 
Här hittar du exempelvis protokoll 
från Förvaltningsledningsgruppen 
(FLG) 
 
Se mer på DocPoint 
 
 
 
 

https://intra.gotland.se/forvaltningar-och-grupper/grupper/forvaltningar/halso--och-sjukvardsforvaltningen/nyheter/2026-02-04-stort-vagarbete-vid-lasarettet-startar-den-23-februari---trafiken-leds-om.html
https://docpoint.gotland.se/Document/Document?DocumentNumber=50851&disableRedirect=1
https://intra.gotland.se/forvaltningar-och-grupper/grupper/forvaltningar/halso--och-sjukvardsforvaltningen/nyheter/2026-02-09-forandrad-lasbehorighet-i-treserva-fran-1-mars-2026.html
https://intra.gotland.se/forvaltningar-och-grupper/grupper/forvaltningar/halso--och-sjukvardsforvaltningen/nyheter/2026-02-06-reformen-om-samsjuklighet---for-forbattrat-stod-och-vard-vid-beroende-och-psykisk-ohalsa.html
https://intra.gotland.se/forvaltningar-och-grupper/grupper/forvaltningar/halso--och-sjukvardsforvaltningen/nyheter/2026-02-04-informationstillfalle-hur-det-gick-for-hsf-2025.html
https://gotland.se/vard-och-halsa/smittor-och-smittskydd/lagesrapport-smittskydd
https://docpoint.gotland.se/Process/Dashboard?RegistryItemID=212479
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Personlig utprovning av tätsittande andningsskydd 
Den 1 januari 2025 skärptes reglerna gällande krav på personlig utprovning, 
tillpassningstest, av tätsittande andningsskydd. Tillpassningstesten har sedan dess 
genomförts av företagshälsovården Avonova. 
 
Under 2025 har arbete pågått med att undersöka möjligheter till en intern 
organisation för att hantera tillpassningstest inom hälso- och sjukvårdsförvaltningen, 
med stöd av utbildade testledare. Det har dock beslutats att avvakta i frågan om 
egen organisation för tillpassningstest. 
 
All tillpassningstestning sker därför fortsatt via Avonova företagshälsovård. Mer 
information och kontaktuppgifter finns på Insidan:  
 
Arbetsmiljö HSF - Region Gotland och Företagshälsovård - Region Gotland. 
 

https://intra.gotland.se/forvaltningar-och-grupper/grupper/forvaltningar/halso--och-sjukvardsforvaltningen/hr-personal-hsf/arbetsmiljo-hsf.html
https://intra.gotland.se/forvaltningar-och-grupper/grupper/arbetsgrupper/for-dig-som-chef/rehabilitering/foretagshalsovard.html?query=tillpassning
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